
     in Kooperation mit        

 

Lehrgangsauschreibung Schwimmlehrerassistent*in 

Diese Ausbildung richtet sich an alle Interessierten ab 16 Jahre, die beim Anfängerschwimmern im Verein 

oder an Schulen helfen wollen, engagierte Eltern, Senioren*innen, Studenten*innen und Schüler* innen. 

Der Zertifikatskurs Schwimmlehrerassistent*in wird vom Schwimmverband NRW e.V. 

durchgeführt und ist die passgenaue Ausbildung für Übungsleiter*innen und 

Helfer*innen am Beckenrand oder im Wasser. Sie umfasst theoretische und praktische Inhalte zu den 

Themen Wassergewöhnung, Wasserbewältigung und Wassersicherheit. Es werden Grundlagen der 

Sportpädagogik, Methodik und Didaktik vermittelt. 

Organisatorische und rechtliche Grundlagen sowie weiterführende Materialien geben den zukünftigen 

Übungsleiter*innen die nötige Sicherheit mit an die Hand, um den leitenden Trainer*innen im Bereich des 

Anfängerschwimmens und Schwimmlehrer*innen im Schul- und Vereinssport helfend zur Seite zu stehen.  

Die Qualifizierung Schwimmlehrerassistent*in besteht einem online-basierten Blended Learning-Angebot 

sowie aus zwei Präsenztagen am Samstag, 12.03.2022 und am Sonntag, 13.03.2022, beides ist verpflichtend. 

Das Blended Learning- Modul ist vor den Präsenztagen in freier Zeiteinteilung zu absolvieren. Es umfasst 

neun Lehreinheiten à 45 Minuten. Hierfür ist ein Zugang zu einem PC mit Internetverbindung erforderlich.  

 

Inhalte der Ausbildung: 

 Wassergewöhnung,-bewältigung & Sicherheit 

 Sportpädagogik, Methodik & Didaktik 

 Spiel- & Übungsformen, Hilfsmittel 

 Rechtliche & organisatorische Grundlagen 

 Elterninformationen, Übungsaufgaben für zu Hause & weiterführendes Material 

 Integration & Inklusion 
 

Ziel der Ausbildung: 

Die Teilnehmer*innen  

 sind in der Lage, Vereine und Schulen im Anfängerschwimmen angemessen zu unterstützen  

 haben ein abwechslungsreiches Repertoire an Spiel- und Übungsformen  

 können Übungen in den verschiedenen Bereichen und Becken gestalten 

 kennen die Grundlagen der Sportpädagogik sowie der Methodik und Didaktik 

 können Eltern und Erziehenden wertvolle Tipps mit an die Hand geben 

 sind sicher im Umgang mit Themen des Schwimmsports wie z.B. den rechtlichen Grundlagen. 



2 
 

Lehrgangsbezeichnung: 

Zertifikatsausbildung zum/zur Schwimmlehrerassistent*in, Lehrgang 2022-EX-07 

 

Termin:  

- 28.02. - 12.03.2022: Online-Schulung als selbstständiges Blended Learning und  
- 12.03.2022 und 13.03.2022: Präsenzunterricht im Familienbad De Bütt 

 

Lehrgangsgebühr:   
 
Dank erhaltener Fördermittel aus dem Programm "Sportplatz Kommune NRW“ beträgt die Lehrgangsgebühr  

für die Teilnehmer*innen lediglich 120,00 € pro Person inkl. Verpflegung, Getränke, Material und Zertifikat. 

 
Regulär kostet der Lehrgang 195,00 € pro Person!  
 

Anmeldeverfahren: 

Für die Anmeldung nutzen Sie den vorgesehenen Anmeldebogen. Den Anmeldebogen erhalten Sie auf 

Anfrage per E-Mail an a.curwy@famlienbad.com oder an der Kasse im Familienbad „De Bütt“. 

Den ausgefüllten Anmeldebogen geben Sie im Familienbad „De Bütt“ an der Kasse ab oder schicken ihn per 

E-Mail an Frau Curwy, E-Mail: a.curwy@famlienbad.com. 

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung, das detaillierte Lehrgangsprogramm 

und die Informationen zur Zahlung des Teilnehmerbeitrages. Dieser ist vor Lehrgangsbeginn zu entrichten. 

An den beiden Präsenztagen ist für Verpflegung und Getränke gesorgt. Mitzubringen sind dann 

Schreib-Utensilien, Sportbekleidung (wie für die Turnhalle), Schwimmsachen und Handtücher. In der 

Schwimmhalle sind keine Glasflaschen erlaubt. Die Präsenztage beinhalten keine Übernachtung. 

  

 

Weitere Informationen und Anmeldung:  
 
Alexandra Curwy, Familienbad „De Bütt“, Sudetenstr. 91, 50354 Hürth 
 
Telefon: 02233 / 946978-17,  
 
E-Mail: a.curwy@famlienbad.com  
 

 
Veranstalter:  
Stadtsportverband Hürth e.V., vertreten durch Herrn Ralph Königsfeld, c/o Bonnstraße 32, 50354 Hürth 
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